Ruotsalainen malli

- Kaksi sosiaalitydon
suuntautumista:
psykososiaalinen ty6 seka
yleinen ja rakenteellinen
sosiaalityo

- Sosiaalisella on merkitysta
myds terapiatytssa

- Psykososiaalisen kasite
saa paikkansa sosiaalitybn
ja psykoterapian valissa

- Morenin mukaan
psykososiaalinen
tyoskentely ei merkitse
hoitoa terapian tapaan

Angloamerikkalainen
casetyoskentely

- Asiakkaan tilannetta ei voi
ymmartaa ellei sita sijoita
sosiaaliseen yhteyteen

- Sosiaalitydon pddmaara on helpottaa
yksilon sopeutumista palauttamalla,
uudelleenjarjestamalla ja
vahvistamalla hanen toimintaansa
sosiaalisena olentona

Terapeuttisen tydon ongelmanmaarittely
Yksilokohtainen ty6

- Muutokseen paaseminen edellyttaa
asiakkaalta tiettya kysymysta, ongelmaa

- Sosiaalinen diagnoosi

- Diagnostinen malli ja funktionaalinen malli
(auttamisprosessi) = sosiaalityon
prosessimalli

- Diagnoosi - hypoteesi

- Konstruktionistinen teoria: dialogi

- Caseworkin kohteena on\ihminen
sosiaalisissa suhteissaan

- Perheen merkitys

- 1950-luvun jalkeen on otettu

perhe mukaan

Nykyaan puhutaan enemman

verkostoista

Asiakkaan sisaiset
mahdollisuudet ja ulkoiset

iiton )
y resurssit
. Sipila - :
PSYKOSOSIAALINEN TYO » | Terapeuttinen keskustelu
Re
Pyrkimys : Sosiaalityon linjat
psykologisen ja Tavoitteena on ollut
sosiaalisen kehitta& tyomuoto,
tietamyksen joka el luovu
vuorovaikutukseen terapeuttisuudesta, Counselling — Social care planning
mutta ei myoskaan Terapeuttinen — yhteiséllisten
muutu psykoterapiaksi sosiaalityd sosiaalipalvelujen

Yhteistyd, tasavertaisuus jarjestaminen
- Tasavertainen rooliasetelma asiantuntijalla ja asiakkaalla

- Yhteinen ongelmanmaarittely

- Koko muutosty6n idea perustuu vuorovaikutuksessa rakennettuun

merkitykseen ja sen yhteiseen jakamiseen . . . - o
Kaavio perustuu Timo Toikon artikkeliin Psykososiaalinen

l&hestymistapa sosiaalitydssa



Psykososiaalinen
l&hestymistapa

Korostetaan tyon yksilokohtaista ja
terapeuttista luonnetta
Henkil6kohtainen kontakti,
kasvokkaisuus

Edellyttad asiakkaan
elamantilanteen yksiléllisten ja
ainutkertaisten piirteiden
huomioimista
Vuorovaikutustaidot
Terapeuttinen keskustelu
muodostaa lahestymistavan
keskeisen tunnuspiirteen
Saattaa pitaa sisallaan erilaisia
auttamistyon menetelmid, kuten
yksil6-, perhe- ja verkostotyon
malleja

Eroaa muista sosiaalitydn
|&hestymistavoista

SOSIAALITYON NELJA
LAHESTYSMISTAPAA

Sosiaaliturvapoliittinen
l&hestymistapa

Pitaa sisallaan sosiaalihuollon ja -
palveluiden jarjestamiseen liittyvan
hallinnollisen elementin, mutta
myos pyrkimyksen asiakkaan
tasavertaiseen kohtaamiseen ja
palveluun

Sosiaalityd nayttaytyy
sosiaalipolitiikan osana
Sosiaalityontekijat huolehtivat
sosiaalihuollon ja —palveluiden
toimeenpanosta ja toteutuksesta
Sosiaalityontekijat ovat
mikrososiaalipolitiikan toteuttajia
Pitaa sisallaan yksiloon, rynmaan ja
yhteis60n kohdistuvia kaytannon
tehtavia

Pyrkimys asioiden jarjestamiseen
Esimerkiksi yksilokohtainen
palvelunohjaus

Sosiokulttuurinen
|Ahestymistapa

- Suuntautuu yhteis66n

- Kiinnitetd&n huomiota yhteison
kulttuurisiin piirteisiin ja
kulttuuriseen identiteettiin

- Kulttuurisen osallisuuden
merkitys

- Paikallisuus on keskeinen osa

- Sosiaalityontekijoita ei kilnnosta
mika tahansa ongelma, vaan juuri
sosiaalinen ongelma
sosiokulttuurisena kysymyksena

- Kulttuurinen ja sosiaalinen
kohtaavat vaistamatta toisensa

Sosiaalipedagoginen
l&hestymistapa

Korostuu erityisesti sosiaalisessa
lapsi- ja nuorisotydssa

Lasten ja nuorten huolto on ollut
sosiaalityon keskeinen kohdealue
ja siind mielessa
sosiaalipedagoginen
lahestymistapa on kiinted osa
sosiaalityota

Saattaisi sopia kuvaamaan
laajemminkin lastensuojelun
orientaatiota, jossa sosialisaatioon
littyvat kysymykset on keskeisia
Kasvokkaiseen vuorovaikutukseen
perustuva

Terapeuttisten toimintojen tarkoitus
on p&éaasiassa sosiaalistava

Kaavio perustuu Timo Toikon artikkeliin Psykososiaalinen lahestymistapa

sosiaalitytssa



